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１．著書（訳書・辞典を含む）

泉澤 真紀 ○看護師国試２０２４年 ラピットスタディ，共著，法橋尚宏編著 共著者：井須孝弘，今井江里，他２６名，基礎看

護学（医薬品の取り扱いと安全対策，良肢位・関節可動域訓練，リハビリテーション，救急救命時の看護，心電図），

p９０-９９，有限会社EDITEX，２０２３.７月発刊

○看護学を学ぶためのスタートガイド－看護キャリアの一歩をふみだす，監修，泉澤真紀，升田由美子，谷川千佳子，

大学教育出版会，２０２４.４発刊予定

奥原 真仁 ○看護師国家試験のためのレビューブック（２０２４-２０２５），共著，佐藤慶如，第１１４回看護師国家試験対策問題集（精

神看護学），未定，株式会社メディックメディア，２０２４年３月発刊予定

木下 一雄 ○改訂 社会福祉士養成 基本テキスト 第１巻 クライエント理解と援助技術，共著，第１２章 人の理解 第６

節精神疾患，pp.２０２-２０９，日総研出版，２０２３年４月，全頁pp３０３
○２０２３年社会福祉士・精神保健福祉士 直前総まとめに最適！そのまま覚える最頻出 正文集，共著，精神保健福

祉士 頻出パート（日総研出版編集部），精神保健福祉士 最頻出正文集，pp.４２-６３，日総研出版，２０２３年１１月，

全頁pp６３

栗田 克実 ○社会福祉士国家試験模擬問題集２０２４，共著，一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟編，福祉行財政と福

祉計画，中央法規出版，２０２３年６月

○子どもたちが望む「家庭的支援」－児童自立支援施設の職員と子ども調査から，共著，岩田美香，ジェンダーと家

族からみた家庭的支援，pp.１３４-１６２，生活書院，２０２３年１１月

佐藤 慶如 ○クエッションバンク 看護師国家試験問解説，共著，奥原真仁，２０２４-２０２５ 第１１４回看護師国家試験対策問題集

（成人看護学），未定，株式会社メディックメディア，２０２４年３月発刊予定

○看護師・看護学生のためのレビューブック（２０２４-２０２５），共著，奥原真仁，第１１４回看護師国家試験対策問題集

（成人看護学），未定，株式会社メディックメディア，２０２４年３月発刊予定

谷川千佳子 ○看護学を学ぶためのスタートガイド～看護キャリアの一歩をふみだす～，共著，泉澤真紀，升田由美子，一條明美，

太田あゆ美，神成陽子，綱元亜衣，中川初恵，並川聖子，宮地実穂子，第８章 グループ学習活動スキル，大学教

育出版，２０２４年３月，発刊見込み

○看護学を学ぶためのスタートガイド～看護キャリアの一歩をふみだす～，共著，泉澤真紀，升田由美子，一條明美，

太田あゆ美，神成陽子，綱元亜衣，中川初恵，並川聖子，宮地実穂子，第１１章 看護カンファレンス，大学教育出

版，２０２４年３月，発刊見込み

並川 聖子 ○看護学を学ぶためのスタートガイド～看護キャリアの一歩をふみだす～，共著，泉澤真紀，一條明美，太田あゆ美，

神成陽子，谷川千佳子，網元亜衣，中川初恵，升田由美子

２．論文（学会誌，紀要，学術雑誌）

泉澤 真紀 ○看護において福祉から学ぶことの意義－地域福祉メゾ領域の実践現場のフィールドワークを通して，単著，旭川市

立大学保健福祉学部研究紀要，第１巻，旭川市立大学保健福祉学部，pp.５９-６３，２０２４年３月

○指定規則と高等教育行政指針から変化の時代に求められる看護学士課程における基礎看護技術教育を考える，共

著，谷川千佳子（筆頭著者），片川俊太朗，並川聖子，旭川市立大学保健福祉学部研究紀要，第１巻，pp.６５-６９，旭

川市立大学保健福祉学部，２０２４年３月

○モデル・コア・カリキュラムとコアコンピテンシーから変化の時代に求められる看護学士課程における基礎看護技

術教育を考える，共著，谷川千佳子（筆頭著者），片川俊太朗，並川聖子，旭川市立大学保健福祉学部研究紀要，第

１巻，pp.７１-７６，旭川市立大学保健福祉学部，２０２４年３月

任 賢宰 ○小規模多機能型居宅介護における認知症の人を支える家族介護者への心理的支援に関する要因の検討－専門職への

量的調査における自由記述回答から－，単著，旭川市立大学保健福祉学部研究紀要，第１巻，pp.２７-３５，旭川市立

大学保健福祉学部，２０２４年３月

○実習前評価システムにおける面接技術試験の効果の検討－面接技術試験を受けた学生の自己評価とクライエント評

価との関連について－，共著，長濱章雄・栗田克実・宮下史惠・北村満広・岡田智紀，旭川市立大学保健福祉学部

研究紀要，第１巻，pp.１３-２０，旭川市立大学保健福祉学部，２０２４年３月

学部教員の研究・教育業績ならびに社会活動一覧（20２３年度）
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片川俊太郎 ○指定規則と高等教育行政指針から変化の時代に求められる看護学士課程における基礎看護技術教育を考える，共

著，谷川千佳子（筆頭著者），泉澤真紀，並川聖子，旭川市立大学保健福祉学部研究紀要，第１巻，pp.６５-６９，旭川

市立大学保健福祉学部，２０２４年３月

○モデル・コア・カリキュラムとコアコンピテンシーから変化の時代に求められる看護学士課程における基礎看護技

術教育を考える，共著，谷川千佳子（筆頭著者），並川聖子，泉澤真紀，旭川市立大学保健福祉学部研究紀要，第１

巻，pp.７１-７６，旭川市立大学保健福祉学部，２０２４年３月

北村 典幸 ○上川孤児院傷害致死事件の記録，単著，旭川市立大学保健福祉学部研究紀要，第１巻，pp.７７-８０，旭川市立大学保

健福祉学部，２０２４年３月

木下 一雄 ○コロナ禍で変化した精神障害者雇用の現状と課題～持続可能性のある就労支援システムを目指して～，単著，立教

大学コミュニティ福祉学会誌 紀要，第１６巻，pp.１８５-１９２，立教大学コミュニティ福祉学会，２０２３年１１月

○これからの断酒会や自助グループに通所しているアルコール依存症の人々における支援のあり方，共著，五所卓子，

２０２３北海道の福祉，北海道社会福祉協議会，２０２４年３月発刊予定

○これからの断酒会や自助グループに通所しているアルコール依存症の人々における支援のあり方 調査報告書，共

著，五所卓子，令和５年度 吉田・飯塚・長瀨基金調査研究事業実績報告書，北海道社会福祉協議会，２０２４年３月

栗田 克実 ○実習前評価システムにおける面接技術試験の効果の検討－面接技術試験を受けた学生の自己評価とクライエント評

価との関連について－，共著，長濱章雄，任賢宰，宮下史惠，北村満広，岡田智紀，旭川市立大学保健福祉学部研

究紀要，第１巻，pp.１３-２０，旭川市立大学，２０２４年３月

五所 卓子 ○これからの断酒会や自助グループに通所しているアルコール依存症の人々における支援のあり方，共著，木下一雄，

２０２３ 北海道の福祉，北海道社会福祉協議会，２０２４年３月 発刊予定

○これからの断酒会や自助グループに通所しているアルコール依存症の人々における支援のあり方 調査報告書，共

著，木下一雄，令和５年度 吉田・飯塚・長瀨基金調査研究事業実績報告書，北海道社会福祉協議会，２０２４年３月

○地域福祉ボランティア活動団体「アディクション（嗜癖）問題に悩む人の地域回復サロン」の取り組み，共著，伊

藤毅，２０２３年度 コープ地域福祉助成報告書，コープさっぽろ社会福祉基金，２０２４年３月

○依存症回復支援研究会「明日の会」の実践と普及，単著，令和５年度 地域支援活動実績報告書，ツルハ医療・福

祉サービス協会，２０２４年３月

近藤 亜弥 ○（研究ノート）「看護」と「看護ではないもの」とを峻別する分水嶺についての予備的考察，共著，伊東隆雄，旭

川市立大学保健福祉学部研究紀要，第１巻，pp.４３-４９，２０２４年３月

佐々木俊子 ○医療的ケアを必要とする子どもの小学校就学に伴う親の思い（査読有），共著，永谷智恵，矢野芳美，名寄市立大

学紀要，第１６巻，pp.３７-４３，名寄市立大学，２０２２年４月

佐藤 慶如 ○看護師国家試験対策に対する学生の学習状況と，模擬試験結果および国家試験自己採点結果との関連－旭川大学・

保健看護学科４年次学生を対象として－，共著，廣岡憲造，山田直行，旭川市立大学保健福祉学部研究紀要，第１

巻，pp.２１-２６，旭川市立大学保健福祉学部，２０２４年３月

澤田みどり ○看護大学生の就職先選択の決め手～就職先決定選択のための効果的なキャリア支援策を考える～，共著，能登由美

子，旭川市立大学保健福祉学部研究紀要，第１巻，pp.３７-４１，旭川市立大学保健福祉学部，２０２４年３月

高橋 智美 ○Post-NICU退院支援モデル構築に参画した母親のQOLの変化～SEIQoL-DWを用いた調査から～，単著，旭川市立

大学保健福祉学部研究紀要，第１巻，pp.３-１２，旭川市立大学保健福祉学部，２０２４年３月

○認知症高齢者の暴力に相当する行為に対する看護師の思い，単著，旭川市立大学保健福祉学部研究紀要，第１巻，

pp.５１-５７，旭川市立大学保健福祉学部，２０２４年３月

谷川千佳子 ○指定規則と高等教育行政指針から変化の時代に求められる看護学士課程における基礎看護技術教育を考える，共

著，片川俊太朗，泉澤真紀，並川聖子，旭川市立大学保健福祉学部研究紀要，第１巻，pp.６５-６９，旭川市立大学保

健福祉学部，２０２４年３月

○モデル・コア・カリキュラムとコアコンピテンシーから変化の時代に求められる看護学士課程における基礎看護技

術教育を考える，共著，片川俊太朗，並川聖子，泉澤真紀，旭川市立大学保健福祉学部研究紀要，第１巻，pp.７１-
７６，旭川市立大学保健福祉学部，２０２４年３月

○基礎看護学実習に向けた模擬電子カルテ演習の学習成果と課題，共著，滝恵津，軽部由有子，髙山詩穂，内田美保，

小倉邦子，髙木初子，聖徳大学看護学ジャーナル，第４号，聖徳大学看護学研究所，２０２４年３月，
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德中 麻美 ○NelNoddingsケアリング論におけるcaring-forとcaring-aboutについて，単著，旭川市立大学保健福祉学部研究紀要，

第１巻，pp.８１-８４，旭川市立大学保健福祉学部，２０２４年３月

長濱 章雄 ○実習前評価システムにおける面接技術試験の効果の検討－面接技術試験を受けた学生の自己評価とクライエント評

価との関連について－，共著，栗田克実，任 賢宰，宮下史惠，北村満広，岡田智紀，旭川市立大学保健福祉学部

研究紀要，第１巻，pp.１３-２０，旭川市立大学保健福祉学部，２０２４年３月

並川 聖子 ○指定規則と高等教育行政指針から変化の時代に求められる看護学士課程における基礎看護技術教育を考える，共

著，谷川千佳子（筆頭著者），片川俊太郎，泉澤真紀，旭川市立大学保健福祉学部研究紀要，第１巻，pp.６５-６９，旭

川市立大学保健福祉学部，２０２４年３月

○モデル・コア・カリキュラムとコアコンピテンシーから変化の時代に求められる看護学士課程における基礎看護技

術教育を考える，共著，谷川千佳子（筆頭著者），片川俊太郎，泉澤真紀，旭川市立大学保健福祉学部研究紀要，第

１巻，pp.７１-７６，旭川市立大学保健福祉学部，２０２４年３月

能登由美子 ○看護大学生の就職先選択の決め手～就職先決定選択のための効果的なキャリア支援策を考える～，共著，澤田みど

り，旭川市立大学保健福祉学部研究紀要，第１巻，pp.３７-４１，旭川市立大学保健福祉学部，２０２４年３月

廣岡 憲造 ○看護師国家試験対策に対する学生の学習状況と，模擬試験結果および国家試験自己採点結果との関連，共著，佐藤

慶如，山田直行，旭川市立大学保健福祉学部研究紀要，第１巻，pp.２１-２６，旭川市立大学保健福祉学部，２０２４年

３月

三谷 美江 ○COVID-19禍における老年看護学実習の取り組み～院内の学習控室を活用した半日実習の教育的効果と課題～，単

著，旭川市立大学保健福祉学部研究紀要，第１巻，pp.８５-８９，旭川市立大学保健福祉学部，２０２４年３月

宮下 史惠 ○実習前評価システムにおける面接技術試験の効果の検討－面接技術試験を受けた学生の自己評価とクライエント評

価との関連について－，共著，長濱章雄，栗田克実，任 賢宰，北村満広，岡田智紀，旭川市立大学保健福祉学部

研究紀要，第１巻，pp.１３-２０，旭川市立大学，２０２４年３月

山口さつき ○A.A.TH繊維のアンダーウエア着用による月経随伴症状の軽減効果－ランダム化２重盲検法による検討－，共著，

大石時子，佐藤初美，木村由利絵，吉田千草，茂木佐智子，柳原真知子，稲垣尚恵，木村五月，荻原琢男，日本母

子看護学会誌，日本母子看護学会，２０２４年３月

山田 直行 ○看護師国家試験対策に対する学生の学習状況と，模擬試験結果および国家試験自己採点結果との関連 －旭川大

学・保健看護学科４年次学生を対象として－，共著，廣岡憲造，佐藤慶如，旭川市立大学保健福祉学部研究紀要，

第１巻，pp.２１-２６，旭川市立大学保健福祉学部，２０２４年３月

３．学会活動（発表，講演，シンポジウム等）

任 賢宰 ○小規模多機能型居宅介護における認知症の人とその人を支える家族への支援と課題，研究発表，第３１回日本介護福

祉学会，２０２３年１２月，大阪人間科学大学 Web開催

○コミュニケーションロボットを活用したフレイル予防クイズの開発－日本と韓国の高齢者を対象とした調査結果の

比較－，研究発表，第２４回計測自動制御学会 システムインテグレーション部門講演会，２０２３年１０月，朱鷺メッ

セ 新潟コンベンションセンター，共著者（土屋陽介，任賢宰，福士珠美，加藤泰久，高木美也子）によって講演

会にて報告

奥原 真仁 ○奥原 真仁，森永康平，川上ちひろ，“わかる”より“気づく”を増やす対話型アート鑑賞のすゝめ，ワークショッ

プ，第８５回医学教育セミナー，２０２３年５月，Web開催

○奥原真仁，森永康平，川上ちひろ，西信俊宏，渕田英津子，工藤京子，“わかる”より“気づき”の教育を。対話型

鑑賞から考える看護のまなざし，交流セミナー，日本看護学教育学会第３３回学術集会，２０２３年８月，福岡県

木下 一雄 ○コロナ禍の３年間を通じて見えてきたスクールカウンセラー（スクールソーシャルワーク）活動の重要性～コロナ

禍での支援の総括とこれから～，研究発表，第５８回 公益社団法人日本精神保健福祉士協会全国大会（愛媛大会），

２０２３年１１月４日，愛媛県松山市

栗原 律子 ○臨地看護学実習におけるポストコロナの学生支援を考える，分科会「ポストコロナの学生支援」話題提供，北海道

FDSDフォーラム２０２３，２０２３年９月，札幌市

佐藤 慶如 ○ICT併用で効果を高める低学力者への看護師国家試験対策指導，共催セミナー，日本看護学教育学会第３３回学術

集会，２０２３年８月，福岡コンベンションセンター 福岡国際会議場
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羽原美奈子 ○地域における指定難病患者のコロナ禍でのニーズと生活支援，研究発表，第２８回日本難病看護学会学術集会，２０２３

年９月３０日／１０月１日，新潟県（新潟医療福祉大学キャンパス），示説発表

廣岡 憲造 ○廣岡憲造，荒木健治，向野孔己，定廣和香子，「ChatGPTの仕組みと教育現場での使用方法について」「ChatGPT時
代の企業のありかた：生成AIとどう向き合うか」，シンポジウム，２０２３年度北海道FDSDフォーラム，２０２３年９

月，札幌市

宮下 史惠 ○介護福祉の質向上，学会講演，令和４年度 介護福祉士会，２０２３年６月，アートホテル旭川

４．投稿・記事等掲載（学会誌，新聞，雑誌他）

泉澤 真紀 ○泉澤真紀（山崎陽弘），看護師不足が深刻な北海道の医療遠隔地に刺す光，『ルーラル・ナーシング研究会』，ソト

コト，株式会社ソトコト・ネットワーク，２０２３年９月，Web雑誌，YAHOOニュース等連動

奥原 真仁 ○学生の「観察力・言語力」を育成する対話型鑑賞，看護教育，Vol.６４ No５，p.６４８-６５７，医学書院，２０２３年５月

○実習指導場面で学生の気づきにつながるコミュニケーションをするために，看護教育，Vol.６４ No２，医学書院，

２０２４年３月

北村 典幸 ○時論会説－今こそ団体の枠を超え，地域から団結して障害者福祉施策の大転換を－，月刊TOMO，１２月号，p.１２，

きょうされん，２０２３年１２月

木下 一雄 ○これまでのプロフィール，HSK しらかば，NO.７９，pp.３，旭川しらかば共同作業所の会，２０２３年６月

○２０２３年 社会福祉士・精神保健福祉士全国統一模擬試験問題，全国統一模擬試験問題，「精神疾患とその治療」１０

問（作問作成），日総研出版，２０２３年１１月

○２０２３年 社会福祉士・精神保健福祉士全国統一模擬試験問題，全国統一模擬試験問題，「精神疾患とその治療」１０

問 （解答解説作成），日総研出版，２０２３年１１月

○コロナ禍の３年間を通じて見えてきたスクールカウンセラー（スクールソーシャルワーク）活動の重要性～コロナ

禍での支援の総括とこれから～，日本精神保健福祉士協会誌，第５５巻第２号（通巻１３７号），日本精神保健福祉士

協会，２０２４年１月，学会報告集

工藤さつき ○研究室からのメッセージ，保健師ジャーナル，８月号，p.３３５，医学書院，２０２３年８月

五所 卓子 ○障害者が働くパン店「モンテデジール」出店，旭市大と協働「地域の人との橋渡しに」，北海道新聞，日刊，北海

道新聞社，２０２３年９月

○ゼミナール紹介〔大学〕保健福祉学部コミュニティ福祉学科 五所ゼミナール，旭川市立大学後援会会報，第１号，

旭川市立大学後援会，２０２４年１月

佐藤 慶如 ○特色ある授業理解促す～グループワークやオンライン会議アプリ活用～，北海道新聞，p.１８，北海道新聞，２０２３年

４月

羽原美奈子 ○羽原美奈子，工藤さつき，高波澄子，連載 研究室からのメッセージ・１８７ 旭川市立大学保健福祉学部保健看護

学科公衆衛生看護学，保健師ジャーナル，７９巻４号，電子版ISSN １８８２－１４１３ 印刷版ISSN １３４８－８３３３

pp.３３５，医学書院，２０２２年９月

５．社会活動（ア）講師等（各種講演・研修会等，AEL講座等大学派遣事業を含む，非常勤講師を除く）

泉澤 真紀 ○講義，介護職の職業倫理 こころとからだのしくみと生活支援（排泄），令和５年度介護職員初任者研修，２０２３年

８月１日，北海道鷹栖高等学校，２時間

○講義，こころとからだのしくみと生活支援（排泄），令和５年度介護職員初任者研修，２０２２年８月２２日，北海道

鷹栖高等学校，２時間

○講義・演習，こころとからだのしくみと生活支援（排泄），令和５年度介護職員初任者研修，２０２２年８月３０日，

北海道鷹栖高等学校，２時間

○講義・演習，こころとからだのしくみと生活支援（排泄），令和５年度介護職員初任者研修，２０２２年９月６日，北

海道鷹栖高等学校，２時間

任 賢宰 ○講演，認知症の人と家族，東光公民館白寿大学，２０２３年７月２６日，旭川東光公民館，

○講演，認知症の人と家族，鷹栖町ななかまど大学，２０２３年８月３０日，鷹栖地区住民センター「ふらっと」ホール

○講演，ソーシャルワーク概論，手話通訳者養成講座，２０２３年８月３１日，一般社団法人旭川ろうあ協会
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奥原 真仁 ○奥原真仁，佐藤慶如，講演，第１１３回看護師国家試験対策セミナー，教員に聞く 合格率アップにつながる指導法，

２０２３年４月２７日，Web開催

○講演，看護師への道，滝川西高校（３年生）出張講義，２０２３年７月２８日，滝川西高校

○講演，“遊ぶようにコミュニケーションを学ぼう「対話型鑑賞を活用したコミュニケーションスキルアップトレーニ

ング」”，“上富良野高校 旭川市立大学見学会特別講義”，２０２３年１０月２７日，旭川市立大学

○セミナー講師，「意識してみる」ことから気づきを増やす対話型鑑賞のススメ，医学書院「NursingEducationOnline」，
２０２３年１１月１１日，Web開催

○講演，看護師という仕事について，東川高校（１年生）出張講義，２０２３年１１月１３日，東川町せんとぴゅあ

○セミナー特別講師，“対話型鑑賞ACOPの現在「医療編」①看護教育：“わかる”より“気づく”を増やす対話型鑑

賞，②実践報告：高齢者へのArt作品を使った対話型鑑賞による自尊感情の変化”，京都芸術大学藝術学舎通信講座，

２０２３年１２月９日～１０日，Web開催

○セミナー講師，東川町における高齢者へのアート作品を活用した対話型鑑賞の実践と効果，“藝大共創拠点「効果を

はかる研究会」”，２０２４年１月２６日，Web開催

北村 典幸 ○講演，人権を尊重する事業所運営の承継と人材育成の課題，きょうされん北海道支部・２０２３年度全道大会 学習

講演，２０２３年５月１３日，釧路市

○研修会講師，障害のある子どもの理解・特に配慮を必要とする子どもの理解，２０２３年度放課後児童支援員認定資

格研修，２０２３年８月２０日，旭川市

○講演，だれもが自由に選べる生活と人生を，令和５年度 だれもが暮らしやすい地域づくり研修会，２０２３年１０月

１２日，当麻町

○トークセッション，生活に根ざして文化をはぐくむ，KSブックレット No.３１『わたしのなしをかってください』出

版記念トークショー，２０２３年１０月２４日，オンライン

木下 一雄 ○北海道立留萌高校，身近に潜んでいるゲーム依存症の恐怖，高大連携授業，２０２３年５月１０日，２０４講義室，２０名

○令和５年度 旭川市春光台公民館 百寿大学，先が見えない不安な未来への心の処方箋，旭川市百寿大学，２０２３

年６月２２日，旭川市春光台公民館 ２階 講堂，３０名

○令和５年度 礼文高等学校 ステップアッププログラム①，こころをととのえる～マインドフルネスを学びましょ

う～，礼文高等学校 ステップアッププログラム，２０２３年１０月２７日，礼文高校 大講義室，北海道教育委員会

○比布町立比布中央学校，身近に潜んでいるゲーム依存症の恐怖，高大連携授業，２０２３年１１月１３日，３０５講義室，

男子６名

○令和５年度 旭川市中央公民館 百寿大学，先が見えない不安な未来への心の処方箋，旭川市百寿大学，２０２３年１１

月３０日，旭川市中央公民館 第１学習室，２０名

○令和５年度 礼文高等学校 PTA研修会，こころを追い詰める親の愛情～協調性と自立心を育てる関わり～，礼文

高等学校 PTA研修会，２０２３年１２月１日，礼文高校 大講義室，北海道教育委員会

○令和５年度 礼文高等学校 ステップアッププログラム②，人間関係をうまくする方法～自分のメンタルヘルスを

考えよう～，礼文高等学校 ステップアッププログラム，２０２４年２月２日，礼文高校 大講義室，北海道教育委

員会

工藤さつき ○講義，公衆衛生看護とは？～保健師の仕事について～，北海道東川高等学校大学見学，２０２３年１１月１５日，旭川市

立大学

○講義，睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護，令和５年度鷹栖町介護職員初任者研修，２０２３

年１２月５日，北海道鷹栖高等学校

○講義，睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護，令和５年度鷹栖町介護職員初任者研修，２０２４

年１月１６日，北海道鷹栖高等学校

○講義，睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護，令和５年度鷹栖町介護職員初任者研修，２０２４

年１月１８日，北海道鷹栖高等学校

栗田 克実 ○講演，こどもたちの未来，私たちの役割－春光台の発展と持続可能性，春光台商工振興会研修会，２０２３年１０月２２

日，春光台地区センター

栗原 律子 ○講義・演習，自宅にあるもので在宅ケア用品を作ってみよう，旭川市立大学オープンキャンパス，２０２３年５月２８

日，旭川市立大学

○講義，年をとるということ～「老い」について考える～，旭川市愛宕公民館 百寿大学，２０２３年９月２０日，旭川

市愛宕公民館

○講義，食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護①，令和３年度年度鷹栖町介護職員初任者研修，

２０２３年１１月３０日，北海道鷹栖高等学校

○講義，食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護②，令和３年度年度鷹栖町介護職員初任者研修，

２０２３年１２月１４日，北海道鷹栖高等学校
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○講義，食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護③，令和３年度年度鷹栖町介護職員初任者研修，

２０２３年１２月１９日，北海道鷹栖高等学校

○講義，食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護④，令和３年度年度鷹栖町介護職員初任者研修，

２０２３年１２月２０日，北海道鷹栖高等学校

五所 卓子 ○講義，アディクション臨床にみる発症の社会的関連要因と回復に必要な社会的“まなざし”，臨床社会学特別講義，

２０２３年８月７日，文京学院大学

○講義，アディクション問題にむける社会的“まなざし”について考えよう（演習），臨床社会学特別講義，２０２３年

８月７日，文京学院大学

○学習会，アディクション問題における共同治療モデルとは，アディクション回復支援研究会学習プログラム，２０２３

年８月２６日，旭川市中央公民館

○学習会，今抱えている問題（病気）の辛さ，アディクション回復支援研究会学習プログラム，２０２３年９月２４日，

旭川市中央公民館

○学習会，やめようと思った動機・きっかけは，アディクション回復支援研究会学習プログラム，２０２３年１０月２１

日，旭川市中央公民館

○学習会，自身が抱える問題に気づいた時期，アディクション回復支援研究会学習プログラム，２０２３年１１月１８日，旭

川市中央公民館

○学習会，身近な目標・夢は，アディクション回復支援研究会学習プログラム，２０２４年１月２０日，旭川市中央公

民館

○学習会，余白時間の過ごし方，アディクション回復支援研究会学習プログラム，２０２４年２月１７日，旭川市中央公

民館

○講義，認知症サポーター養成講座の運営方法 １ サポーター講座の講義内容，令和５年度キャラバン・メイト養成研

修，旭川市社会福祉協議会主催，全国キャラバンメイト連絡協議会，２０２４年１月２６日，旭川市ときわ市民ホール

○講義，認知症サポーター養成講座の運営方法 ２ キャラバン・メイトの役割と講座運営の実際，令和５年度キャ

ラバン・メイト養成研修，旭川市社会福祉協議会主催，全国キャラバンメイト連絡協議会，２０２４年１月２６日，旭

川市ときわ市民ホール

○講義，認知症サポーター養成講座の運営方法 ３ サポーター養成講座の企画・運営のポイント（グループワーク），

令和５年度キャラバン・メイト養成研修，旭川市社会福祉協議会主催，全国キャラバンメイト連絡協議会，２０２４

年１月２６日，旭川市ときわ市民ホール

佐藤 慶如 ○第１１３回看護師国家試験対策全国ＷＥＢセミナー，教員に聞く合格率アップにつながる指導法，２０２３年４月２２日，

全国ＷＥＢセミナー講師

○第１１３回看護師国家試験対策（傾向と対策：看護師国家試験対策ガイダンス）３年次対象，旭川医師会看護専門学

校，２０２３年４月５日

○第１１３回看護師国家試験対策（傾向と対策：看護師国家試験対策ガイダンス）２年次対象，旭川医師会看護専門学

校，２０２３年４月１０日

○第１１３回看護師国家試験対策セミナー講師，旭川医師会看護専門学校，２０２３年１０月２７日

○第１１３回看護師国家試験対策セミナー講師，旭川医師会看護専門学校，２０２３年１１月９日

○第１１３回看護師国家試験対策セミナー講師，旭川厚生看護専門学校，２０２３年６月２０日

○第１１３回看護師国家試験対策セミナー講師，旭川厚生看護専門学校，２０２３年６月２６日

○第１１３回看護師国家試験対策セミナー講師，旭川厚生看護専門学校，２０２３年１１月９日

○第１１３回看護師国家試験対策セミナー講師，北見医師会看護専門学校，２０２３年９月１日～２日

○第１１３回看護師国家試験対策セミナー講師，北見医師会看護専門学校，２０２３年１月６日

○第１１３回看護師国家試験対策セミナー講師，道立紋別高等看護学院，２０２３年２月３日

○高大連携「看護師になるためのちょこっと大学講義体験」旭川西高等学校（スーパーサイエンススクール），２０２４

年１月９日

中川 初恵 ○講演，私も地域の先生に！？－歳を重ねたからできること－，上川町白寿大学，２０２３年５月１７日，上川町カミン

グホール

○講演，看護師っていいですか？，旭川東高等学校 学びのフローラ～第１弾～Season８，２０２３年６月１２日，旭川

東高等学校

○講義，老化に伴うこころとからだの変化と日常（１）（２），令和５年度介護職員初任者養成研修講座（鷹栖町），２０２３

年１０月２４日，鷹栖高等学校

○講義，老化に伴う心と体の変化と日常（３）高齢者と健康（１），令和５年度介護職員初任者養成研修講座（鷹栖町），

２０２３年１０月２６日，鷹栖高等学校

○講義，高齢者と健康（２）（３），令和５年度介護職員初任者養成研修講座（鷹栖町），２０２３年１０月３１日，鷹栖高等

学校
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長濱 章雄 ○講演，健康とは何か 高齢者の健康と自己実現を考える，百寿大学，２０２３年６月２９日，新旭川公民館

○講演，健康とは何か 高齢者の健康と自己実現を考える，旭川市シニア大学大学院，２０２３年８月９日，フィール

シニア大学講座室

○研修，福祉サービス第三者評価事業の現状と社会的養護の理解及び児童養護施設の評価への視点，福祉サービス第

三者評価機関サード・アイ社内研修，２０２３年８月２９日，ZOOM
○講演，健康とは何か 高齢者の健康と自己実現を考える，百寿大学，２０２３年１０月３日，北星公民館

○講演，健康とは何か 高齢者の健康と自己実現を考える，あさひかわオープンカレッジ，２０２３年１０月２１日，フィー

ルシニア大学講座室

○研修，障害者虐待と防止について，生活介護事業所アトリエ・トムテ職員研修，２０２４年２月２８日，生活介護事業

所アトリエ・トムテ

○講演，権利擁護とは何か，基幹相談支援センター事業，２０２４年２月２９日，旭川市障害者福祉センター

○研修，新カリ実習における成果・課題～質の担保と標準化を目指して～，第２６回北海道ブロック現場実習実践研

究セミナー，２０２４年３月１６日，かでる２・７

並川 聖子 ○高大連携・生涯学習事業 講演，人生，笑って過ごそう，愛別町ほうらい大学，２０２３年１１月２１日，愛別町公民館

羽原美奈子 ○研修会企画，多様性の社会に向けて～発達障害を持つ大人の特性理解 （講師 田中康雄氏 こころとそだちのク

リニックむすびめ院長），北海道看護協会上川南支部保健師・助産師・看護師３職能合同研修会，２０２３.９.９，Zoom
研修会（旭川市立大学），７１回線８６名参加

○百寿大学講師，「人生１００年時代を健やかに生きよう」，百寿大学講座 １組，２０２３.５.９，旭川市末広公民館，約２５

名

○百寿大学講師，「人生１００年時代を健やかに生きよう」，百寿大学講座 ２組，２０２３.５.１６，旭川市末広公民館，約

２５名

○高齢者大学講師，「人生１０１年時代を健やかに生きよう」，あやめ学園７月学習，２０２３.７.１３，東神楽町交流プラザつ

つじ館，約４０名

○研修会講師，多様なサービスの理解，令和５年度鷹栖町介護職員初任者研修，２０２３.４.１８，北海道鷹栖高等学校，２７名

○研修会講師，多職種との連携，令和５年度鷹栖町介護職員初任者研修，２０２３.５.１１，北海道鷹栖高等学校，２７名

○研修会講師，介護過程の基礎的理解，令和５年度鷹栖町介護職員初任者研修，２０２４.１.２４，１.２５，北海道鷹栖高等学

校，２７名

廣岡 憲造 ○講演，感染症の常識・非常識，百寿大学，２０２３年８月２４日，新旭川公民館

三谷 美江 ○講義，人生１００年を楽しむから～ボランティア活動と健康との関連～，旭川シニア大学大学院２学年，２０２３年７

月２１日，フィール旭川７F
○講義，人生１００年を楽しむ，高大連携 百寿大学，２０２３年１２月１３日，東光公民館

宮下 史惠 ○研修会，介護職員専門研修，北海道社会福祉協議会，２０２３年６月７日・２８日，７月２６日，８月９日・３０日，９

月６日

○研修会，介護職の倫理の実践的理解と展開，介護福祉ファーストステップ研修，２０２３年７月８日

○講演，身体拘束及び虐待防止について，社会福祉法人旭川事業会，２０２３年７月１１日，社会福祉法人旭川事業会

○講習会，実習指導者に対する期待，介護福祉実習指導者講習会，２０２３年８月２７日，９月２４日，１０月２２日，学

校法人西野学園

○研修会，介護福祉研修会，介護福祉士国家試験受験対策，２０２４年１月１２日，社会福祉法人北海道ハピニス

山口さつき ○講義，ある助産師の性教育，性教育講話，２０２３年４月２５日，上富良野高等学校

５．社会活動（イ）各種委員会・団体活動等（学会役員，行政委員会，NPO 等活動団体役員等）

泉澤 真紀 ○日本看護倫理学会，日本看護倫理学会誌編集委員会事務局，査読委員，２０１３年４月～

○旭川弁護士会，旭川弁護士会，懲戒委員会予備委員，２０１４年４月～

○ルーラル・ナーシング研究会，ルーラルツアー，顧問，２０１８年４月～

○旭川医科大学，旭川医科大学倫理委員会，委員，２０２１年４月～，R５年度全９回

○Ｒ５年旭川市市民後見人養成研修終了，旭川市成年後見センター，市民後見人，２０２４.４～登録

○地域再生のための「福祉開発マネジャー」養成プログラム終了，日本福祉大学大学院，福祉開発マネジャー，２０２３

年４月～２０２４年３月

○社会福祉士Ｒ５年基礎研修Ⅰ終了
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任 賢宰 ○日本介護福祉学会，評議員会，評議員，２０２２-２０２４，２０２５年度総会まで

○日本介護福祉学会，査読委員会，査読委員，２０２３-現在

岩﨑 清 ○社会福祉法人旭川いのちの電話，評議委員会，委員，２０１８年１０月～現在に至る

奥原 真仁 ○東川町役場，東川新まちづくり策定委員，委員，２０２３.８～現在に至る

北村 典幸 ○きょうされん，常任理事，教育研修委員長，２０２３年５月～２０２５年５月，本部・東京

○社会福祉法人あかしあ労働福祉センター，理事会，理事長，２０２３年６月～２０２５年６月，旭川市内法人

○旭川市，旭川市福祉有償運送運営協議会，委員，２０２３年４月～２０２４年３月

○社会福祉法人にしおこっぺ福祉会，障害者支援施設清流の里における虐待事案検証委員会，委員長，２０２３年４月

～２０２４年３月，紋別郡西興部村

木下 一雄 ○北海道 旭川地方裁判所，医療観察法 処遇審査会，精神保健参与員，２０２１年４月～，継続

○雄武町立雄武中学校，北海道教育庁 オホーツク教育局，スクールカウンセラー（SC），２０２１年４月～，配置型

（公認心理師）

○北海道礼文高等学校，北海道教育庁 宗谷教育局，スクールカウンセラー（SC），２０２１年１０月～，配置型（公認

心理師）

○新得町立新得中学校，北海道教育庁 十勝教育局，スクールカウンセラー（SC），２０２２年１月～，配置型（公認心

理師）

○新得町立屈足中学校，北海道教育庁 十勝教育局，スクールカウンセラー（SC），２０２２年１月～，配置型（公認心

理師）

○旭川市立正和小学校，北海道教育庁 十勝教育局，スクールカウンセラー（SC），２０２３年４月～，配置型（公認心

理師）

○紋別高等養護学校，北海道教育庁 上川教育局，スクールカウンセラー（SC），２０２３年９月～，依頼型（公認心理師）

○合同会社 つつみ，グループホームつばさ，施設カウンセラー，２０２３年１２月～

工藤さつき ○北海道公衆衛生協会，北海道公衆衛生学会，評議員，２０２１年～現在に至る

栗田 克実 ○旭川市，地域包括支援センター運営協議会，委員，２０２１年８月～２０２４年７月

○旭川市，手話施策推進会議，会長，２０２２年１２月～２０２４年１１月

○旭川市，住宅確保要配慮者居住支援協議会，副会長，２０２２年４月～２０２４年３月

○東神楽町，いじめ防止対策審議会，委員，２０２１年１０月～２０２３年１０月

○社会福祉法人旭川育児院，理事，２０２３年６月～２０２５年５月

○特定非営利活動法人旭川NPOサポートセンター，理事，２０２３年６月～２０２５年５月

○特定非営利活動法人ビ・リーヴ，理事，２０２２年６月～２０２４年５月

○春光台SOS安心ネットワーク，顧問，２０２３年６月～２０２４年５月

○永山第３地区SOSネットワーク実行委員会，委員，２０２３年４月～２０２４年３月

○北海道社会福祉学会，機関紙編集委員会，委員，２０２３年４月～２０２４年３月

栗原 律子 ○旭川市消費生活センター，旭川市消費生活会議，委員長，２０２０年３月２日～２０２４年３月１日

○旭川市，旭川市住居表示等審議会，委員，２０２１年４月１日～２０２４年５月３１日

○公立大学協会，看護・保健医療部会，委員，２０２３年９月～現在

五所 卓子 ○旭川市，旭川市包括的支援体制整備検討会，座長，２０２３年４月～２０２４年３月

○アディクション回復支援研究会 明日の会，副代表，２０２３年４月～現在

○一般社団法人道北地方物質使用障害研究会，道北リカバリーセミナー，スタッフ，２０１４年１１月～現在

○一般社団法人A-Bank旭川，教育研究部門，スタッフ，２０２０年６月～現在

○全日本断酒連盟 北海道断酒連合会 旭川連合断酒会，第５１回北海道ブロック大会，客員，２０２３年１１月

澤田みどり ○北海道看護教育施設協議会，上川・宗谷地区，北海道看護教育施設協議会上川・宗谷地区地区支部，委員，２０２２

年４月～現在に至る

○北海道看護協会上川南支部，支部教育委員会，教育委員，２０２３年４月～現在に至る

谷川千佳子 ○日本保健医療社会学会，日本保健医療社会学会誌 編集委員会，編集委員，２０２３年４月～現在に至る

中川 初恵 ○旭川市，旭川市市政モニター，市政モニター，２０１５年４月～現在に至る

○旭川市，旭川市社会福祉審議会（高齢者福祉専門分科会），委員，２０１５年５月～２０２４年５月
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○旭川市市民生活部市民活動課市民活動係，旭川市市民協働推進会議，副会長，２０２２年５月～２０２４年５月

○旭川市，旭川市社会福祉審議会（地域公益事業専門分科会），委員，２０１８年５月～２０２４年５月

○旭川市，旭川市社会福祉審議会（高齢者福祉専門分科会・地域公益事業専門分科会），委員長職務代理者，２０１８年

５月～２０２４年５月

○旭川市福祉保険部長寿社会課，旭川市福祉保険部長寿社会課所管の高齢者福祉施設に係る指定管理者選定委員会，

委員，２０２１年４月～２０２７年３月

○旭川市総合政策部政策調整課，旭川市総合計画審議会，会長，２０２３年３月～２０２３年１１月

長濱 章雄 ○旭川市障害者福祉センター，上川スーパービジョン研究会，スーパーバイザー，２０２２年９月～現在に至る

○旭川市，旭川市福祉有償運送運営協議会，会長，２０２２年７月～現在に至る

○福祉サービス第三者評価機関，第三者評価機関サード・アイ，評価調査者，２０１９年４月～現在に至る

信木 晴雄 ○一般社団法人旭川ウェルビーイング・コンソーシアム，運営協議会，委員，２００８年５月～現在に至る

○旭川医科大学，不正行為防止対策委員会，委員，２００９年９月～現在に至る

○旭川地方裁判所，旭川地方裁判所委員会，委員，２０２２年４月～現在に至る

○旭川市，旭川市市営住宅審議会，委員，２０２３年４月～現在に至る

羽原美奈子 ○北海道看護協会上川南支部，保健師職能委員会，保健師職能委員長，２０２３年４月～

○看護総合科学研究会，看護総合科学研究会学術集会，看護総合科学研究会学術集会評議委員，（平成２２年～現在に

至る）

○看護総合科学研究会，看護総合科学研究会学術集会，看護総合科学研究会学術集会理事，（平成２７年４月１日～現

在に至る）

○看護総合科学研究会，看護総合科学研究会学術集会，看護総合科学研究会学術集会監査，（令和４年４月２日～現

在に至る）

○旭川市国民健康保険運営協議会，旭川市国民健康保険運営協議会，公益代表委員，（令和元年９月６日～現在に至

る 三期）

○旭川市国民健康保険運営協議会，旭川市国民健康保険運営協議会，会長代行，（令和２年４月１日～現在に至る

二期）

三谷 美江 ○北海道公衆衛生協会，北海道公衆衛生学会，評議員，令和５年１２月～現在に至る

宮下 史惠 ○社会福祉法人いちもく会，理事会，理事，２０１２年４月～現在に至る

○社会福祉法人旭川福祉事業会，第三者評価委員会，委員，２０２０年４月～現在に至る

山田 直行 ○旭川いのちの電話，相談員，２０１８年９月～現在

○旭川市，スマートウエルネスあさひかわプラン懇談会，メンバー，２０２２年９月～２０２３年３月

６．その他（外部資金）

工藤さつき ○一般社団法人地域医療教育研究所 地域包括ケアシステム推進基金，２０２３年８月～２０２４年７月，看護学生の地

域に対するイメージと地域指向性に関する研究，羽原美奈子／工藤さつき

高橋 智美 ○文部科学研究費補助金 若手研究，２０１９年～２０２３年，「EDVRA-S：認知症高齢者暴力リスクアセスメントスコア

シート－簡易版の開発」，代表，研究経費総額 ３,６４０,０００円

羽原美奈子 ○羽原美奈子，工藤さつき，地域包括ケアシステム推進基金（地域協働ケアナース養成事業）助成金，令和５年８月

１日～令和６年７月３１日，『看護学生の地域に対するイメージと地域指向性に関する研究』，代表／羽原美奈子，

一般社団法人地域医療教育研究所 助成事業
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